
	F Elektrogeräte	außer	Reichweite;	Kabel	aufrollen,	nie	herunterhängen	lassen
	F Pfannenstiele	nach	hinten	drehen;	hintere	Herdplatten	benutzen
	F Herdschutzgitter	anbringen
	F Putz-	und	Reinigungsmittel	unerreichbar	aufbewahren	bzw.	Schränke	versperren
	F Messer,	Scheren	und	andere	scharfe	Gegenstände	nicht	offen	herumliegen	lassen
	F Türen	von	Wasch-	und	Spülmaschine	sowie	Kühl-	und	Gefrierschrank	immer	geschlossen	halten

	F Tischdecken	entfernen
	F Stabilen	Hochstuhl	verwenden,	der	nur	wegrutschen	und	nicht	kippen	kann	(mit	Gurt)
	F Kerzen	immer	löschen
	F Laufwege	freihalten	und	scharfe,	spitze	Kanten	absichern
	F Gegenstände,	die	zum	Klettern	einladen,	aus	Fenster-	und	Balkonnähe	entfernen
	F Hausbar	versperren	–	Alkohol	sollte	für	Kinder	unerreichbar	sein
	F Giftige	Topfpflanzen	entfernen,	andere	absichern

	F Babybett	sichern	(Gitter;	Decke,	Kissen,	Schnullerketten	und	Kuscheltiere	entfernen)
	F Stabilen	Wickeltisch	mit	seitlicher	Umrandung	verwenden
	F Schnüre	entfernen
	F Spielsachen	und	andere	Kleinteile	(alles,	was	kleiner	als	ein	Tischtennisball	ist)	entfernen

	F Reinigungsmittel,	Medikamente,	Kosmetika	unerreichbar	bzw.	versperrt	aufbewahren
	F Rutschfeste	Matten	verwenden
	F Wassertemperatur	prüfen,	eventuell	Warmwassermischbatterien	montieren
	F Elektrische	Geräte	immer	ausstecken	und	verräumen
	F Toiletten	sichern

KÜCHE

WOHN- & ESSZIMMER

KINDERZIMMER | SCHLAFZIMMER

BADEZIMMER

Die	meisten	Unfälle	im	Säuglings-	und	Kleinkindalter	passieren	zuhause.
Durch	einfache	Tipps	&	Tricks	lassen	sich	ganz	viele	davon	vermeiden.	
Nimm	die	OBACHT-Checkliste	und	starte	deinen	Rundgang.	Im	Handum-
drehen	machst	du	euer	Zuhause,	euren	Garten	und	euer	Umfeld	sicherer.
Aber	bitte	denk	daran:	Diese	Maßnahmen	ersetzen	niemals	die	Aufsichts-
pflicht.	In	den	ersten	Lebensjahren	ist	deine	volle	Aufmerksamkeit	die
wichtigste	Sicherheitsvorkehrung.

ICH BIN OLLI
UND MACHE UNS 
DIE WELT, WIE 
SIE UNS SICHER 
GEFÄLLT.

CHECKLISTECHECKLISTE



	F Elektrogeräte	außer	Reichweite;	Kabel	aufrollen,	nie	herunterhängen	lassen
	F Pfannenstiele	nach	hinten	drehen;	hintere	Herdplatten	benutzen
	F Herdschutzgitter	anbringen
	F Putz-	und	Reinigungsmittel	unerreichbar	aufbewahren	bzw.	Schränke	versperren
	F Messer,	Scheren	und	andere	scharfe	Gegenstände	nicht	offen	herumliegen	lassen
	F Türen	von	Wasch-	und	Spülmaschine	sowie	Kühl-	und	Gefrierschrank	immer	geschlossen	halten

	F Tischdecken	entfernen
	F Stabilen	Hochstuhl	verwenden,	der	nur	wegrutschen	und	nicht	kippen	kann	(mit	Gurt)
	F Kerzen	immer	löschen
	F Laufwege	freihalten	und	scharfe,	spitze	Kanten	absichern
	F Gegenstände,	die	zum	Klettern	einladen,	aus	Fenster-	und	Balkonnähe	entfernen
	F Hausbar	versperren	–	Alkohol	sollte	für	Kinder	unerreichbar	sein
	F Giftige	Topfpflanzen	entfernen,	andere	absichern

	F Babybett	sichern	(Gitter;	Decke,	Kissen,	Schnullerketten	und	Kuscheltiere	entfernen)
	F Stabilen	Wickeltisch	mit	seitlicher	Umrandung	verwenden
	F Schnüre	entfernen
	F Spielsachen	und	andere	Kleinteile	(alles,	was	kleiner	als	ein	Tischtennisball	ist)	entfernen

	F Reinigungsmittel,	Medikamente,	Kosmetika	unerreichbar	bzw.	versperrt	aufbewahren
	F Rutschfeste	Matten	verwenden
	F Wassertemperatur	prüfen,	eventuell	Warmwassermischbatterien	montieren
	F Elektrische	Geräte	immer	ausstecken	und	verräumen
	F Toiletten	sichern

	F Treppen	mit	Schutzgittern	oben	und	unten	sichern
	F Geländer	und	Galerien	absichern
	F Tiernäpfe	und	Katzentoilette	außer	Reichweite	stellen

	F Bei	Spielgeräten	auf	das	GS-Zeichen	(Geprüfte	Sicherheit)	achten
	F Giftige	Pflanzen	entfernen
	F Arbeitsräume	immer	abschließen
	F Rasenmäher	und	andere	Maschinen	kindersicher	unterbringen
	F Beim	Grillen	auf	kippsicheren	Stand	des	Grills	achten
	F Swimmingpool,	Teich,	Biotop,	Springbrunnen	und	Bach	–	egal,	wie	tief	–	absichern

	F Schränke,	die	kippen	können,	an	der	Wand	befestigen
	F Türstopper	anbringen
	F Fenster	sichern
	F Steckdosen	sichern	oder	austauschen
	F Kontrolle,	ob	alle	Elektrokabel	unbeschädigt	sind
	F FI-Schalter	einmal	jährlich	kontrollieren
	F Rauchwaren,	Streichhölzer,	Feuerzeuge	und	Duftöllampen	kindersicher	verwahren
	F Aschenbecher	unerreichbar	aufbewahren
	F Plastiksäcke	und	-taschen	unerreichbar	aufbewahren

	F Hausapotheke	kontrollieren	und	auffüllen
	F Notrufnummern	sichtbar	aufhängen	und	abspeichern
	F Kurs	für	richtiges	Verhalten	im	Notfall	besuchen

DAS WICHTIGSTE IN ALLER KÜRZE
Pass	die	Sicherheitsvorkehrungen	individuell	eurer	Wohnsituation	und	dem	Entwicklungsstand
des	Kindes	an.	Sichere	die	Stellen	ab,	an	denen	es	wirklich	zu	schweren	Unfällen	kommen	kann.
Aber	pack	dein	Kind	nicht	in	Watte,	sondern	lass	es	auch	eigene	Erfahrungen	sammeln.
Kontrolliere	die	Schutzmaßnahmen	laufend,	denn	dein	Kind	wird	älter	und	lernt	dazu.
Manche	Maßnahmen	braucht	es	mit	zunehmendem	Alter	nicht	mehr,	dafür	werden	andere	nötig.

FLUR | DIELE

GARTEN, HOF UND GARAGE

ALLGEMEIN

Für	die	Vollständigkeit	der	Gefahrenquellen	wird	keine	Haftung	übernommen.

Hast du dich schon angemeldet?
QR-Code	scannen	und	kostenlos	einfache	und	praktische
Sicherheitstipps	passend	zur	jeweiligen	Entwicklungsstufe	erhalten.

obacht-kindersicherheit.at

FÜR DEN NOTFALL


